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So bleibt ihr immer auf dem Laufenden!
Einfach eine Nachricht schreiben
und ihr werdet in die Gruppe aufgenommen.

/;I?ol(i

Netzwerk friihe Kindheit
Erziehungsberatung www.sozialministerium.bayern.de

in Bayern

DAS IUGENDAN\T-

i mt.
Unterstitzung die ankom

Familie

Programm
Frihjahr/Sommer 22

e rm- o



i i Grli ! P
Wahrend die Eltern sich austauschen, _—
kdnnen die Kinder spielen, malen oder basteln. I~

Jeden Montag, 10:00 bis 12:00 Uhr
Offene Stillgruppe - Fir stillende Mtter und interessierte Schwangere.

Jeden Montag, am Vormittag
Babypflegekurs fiir werdende Eltern — Anmeldung bitte unter: 0170 / 6605603

Dienstag, 26.04.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - DIY Friihlingsdeko. Wir holen uns den Friihling ins Haus!

Mittwoch, 27.04.2022, 9:15 bis 10:30 Uhr
Sport im Park - Aerobic fir Frauen. Treffpunkt im Haus der Familie (ISB).

Montag, 02.05.2022, 9:00 bis 13:00 Uhr
Baby und Kindermassage im Zwillings-Mehrlings-Friihchen-Treff.

Dienstag, 03.05.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr

Elterncafé - Bewegung mit SpaB fiir Drinnen.

Bewegen, Erforschen und Entdecken sind wichtig flr eine gesunde Entwicklung
unserer Kinder — heute erfahren wir wie wir das zu Hause umsetzen kénnen
(10:00 bis 11:30 UHR, AELF).

Mittwoch, 04.05.2022, 9:15 bis 10:30 Uhr
Sport im Park - Aerobic fir Frauen. Treffpunkt im Haus der Familie (ISB).

Freitag, 06.05.2022, 9:00 bis 11:30 Uhr
Die Erziehungsberatung ist heute fiir Euch in der Eltern-Kind-Gruppe!
Fur alle Fragen rund um Erziehung.

Dienstag, 10.05.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Gemeinsames Friihstiick -
Jeder bringt etwas fiir das Friihstlcksbuffet mit.

Mittwoch, 11.05.2022, 9:15 bis 10:30 Uhr
Sport im Park - Aerobic fir Frauen. Treffpunkt im Haus der Familie (ISB).

Dienstag, 31.05.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Gemeinsames Friihstiick -
Jeder bringt etwas fiir das Friihstlcksbuffet mit.

Freitag, 03.06.2022, 10:00 bis 11:30 Uhr
Das Auge isst mit - gesunde Erndhrung fiir Kinder attraktiv gestalten (MIMI).

Dienstag, 21.06.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Wir basteln Rasseln fiir die Kleinsten.

Mittwoch, 22.06.2022, 9:15 - 10:30 Uhr
Sport im Park - Eltern-Kind-Sport. Treffpunkt im Haus der Familie (ISB).

Dienstag, 28.06.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Wir nahen:
Sommerkleidchen, Sonnenhte und Co. (unter Anleitung von Inken Weise).

Mittwoch, 29.06.2022, 9:15 bis 10:30 Uhr
Sport im Park - Eltern-Kind-Sport. Treffpunkt im Haus der Familie (ISB).

Samstag, 02.07.2022, 11:00 bis 17:00 Uhr
Wir sind auf dem Spielfest im Fichtelsgarten!

Dienstag, 05.07.2022. 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Wir ndhen weiter!

Mittwoch, 07.07.2022, 9:15 bis 10:30 Uhr
Sport im Park - Eltern-Kind-Sport. Treffpunkt im Haus der Familie (ISB).

Freitag, 08.07.2022, 9:00 bis 11:30 Uhr
Die Erziehungsberatung ist heute fiir Euch in der Eltern-Kind-Gruppe!
Fiir alle Fragen rund um Erziehung.

Dienstag, 19.07.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Heute: spannende Infos zu Kitas und Schulen in Bayern (BILO).

Dienstag, 26.07.2022, 9:00 bis 12:00 Uhr
Elterncafé - Picknick im Park (Treffpunkt im Haus der Familie).



