Uite-te O
Asculta
Cere ajutor!

Locuitorii orasului si districtului iau
atitudine impotriva violentei sexuale si
violentei la domiciliu.

Kg\ You don’t have
a“_' to endure it!
Gew

“ )
o
" violneonce

Daca dumneavoastra experlmenta’gi violentd, daca
observati sau suspectati pe cineva: nu ignorati!
Cere-ti sfaturi! Cere-ti ajutor!

Pentru dumneavoastra - pentru alii!

Help!

Politie / Apel de urgenta @ 110 | 112
Linie telefonica nationala de asistenta pentru violenta impotriva
femeilor (in mai multe limbi) & 116 016

Adapost pentru femei din regiunea

Main-Rhén Schweinfurt (%) 09721 786030

Centrul de consiliere specializat pentru
violenta la domiciliu si violenta sexuald @ 09721 185233

(%) 09720 950091
Asociatia Barbatilor impotriva violentei @ 0176 965 404 43

WeiBer Ring e.V.

Biroul pentru egalitate al

districtului Schweinfurt (%) 09721 55-465

Biroul pentru egalitate a

Orasului Schweinfurt (%) 09721 51-6860

Tu nu trebuie sa suporti!
e
it

www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de

[Nornepajte
Cacnyuwajte
[NoTpaxutm nomoh!

CBaku rpaljaHuH rpaga u OKOfIHUM MecTUMa
Tpe6a nokasaTu cTaB, OTNOP NPOTUB
ceKcyariHor 3riocTaBrbakba U KyhHor Hacurba.

Kein You don't have
\\aus“ to endure it! Help!

P

Kapa Bu goxumsute Hacurbe, kaga Bu Buagnte
unun npegocehate Hacurbe: He Gexnte!
Motpaxute nomonh! NpuxsatuTe casjete!

3a Bac u 3a cBe gpyre!

& 110 | 112

Monwuuwnja/ ypreHTHM no3us

Cojy3Hu coc TenedoH NpoTuB
Hacurba Hag XeHama (BuLue je3unka) @ 116 016

Frauenhaus 4oM rae cy 3rpwkeHe 3a0CTaB/baHe XeHe,
3a pernHy Maun-PyH LUBajHcypT @ 09721 786030

CTtpyy4Ha nomoh npu KyhHom m
ceKcyarlHMM 3r1ocTaBrbakse

(& 09721 185233

WeiRer Ring e.V.
HeBnaguHa opraHusaumja

() 09720 950091
3apyxKeHe MyxeBa NPOTUB HacUrba @ 0176 965 404 43
pap LWBajHdypT-0Aer-eHe 3a

Nanppartcamr LUBajHdypT-00erbere
3a paMHONpaBHUCTYU

() 09721 55-465
paMHONPaBHMCTU @ 09721 51-6860

He MopaTte To Aa Tpnute!

www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de

Bak / Gor
Duy / Dinle ™
Yardim iste!

Schweinfurt ve gevresinde yasayan
vatandaslarimiz, her turli cinsel ve aile igi
siddete karsi, duruslarini gosteriyorlar.

Keint You don’t have
\\aus e to endure it! Help!

P

$|ddete maruz kaldiysaniz, $Iddetl g6zlemliyor
veya tahmin ediyorsaniz: sessiz kalmayin!
Danisin! Yardim alin!

Kendiniz — ve baskalari igin!

& 110 | 112

Kadinlara kars siddete, yurt genelinde
yardim telefonu (degisik dillerde) @ 116 016

Polis / ilk yardim

Main-Rhén Schweinfurt bolgesinde
kadin siginma evleri

(£ 09721 786030

Aile ici siddete karsi uzman
danigmanliklar

@ 09721 185233
WeiBer Ring e.V. (Beyaz yiiziik dernegi) @ 09720 950091

Verein Manner contra Gewalt

(erkekler siddete karsi dernegi) @ 0176 965 404 43

Gleichstellungsstelle Landratsamt Schweinfurt
(Schweinfurt Kaymakamlik esitlik birimi) @ 09721 55-465

Gleichstellungsstelle Stadt Schweinfurt
(Schweinfurt belediyesinin esitlik birimi) @ 09721 51-6860

Katlanmak zorunda degilsin!

i

Rl www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de

He 3akpbiBanTe rnasal '

He 3aTbikante yLum!
30BUTE Ha NomMoLb!

MpaxpaHe ropoaa u panoHa LBanHdypTt
NnokKa3biBaloT CBOK MO3ULUIO NPOTUB
CeKcyanu3MpoBaHHOIo N AOMaLLHEero

Hacunus.

Kei You don’t have
\ﬂus\ e to endure it! H'EIP'

Gevalt
} %
no i "
violence
Ecnu Bbl camu Ha cebe ucnbiTbiBaeTe Hacunue,
€eCInun Bbl Haﬁﬂl'o,ﬂ,aeTe nnn nogo3pepaeTe Hacunue,

He 3akpbliBanTe Ha 370 rnasa! ObpaTuTech 3a
NMOMOLLIbO 1 KoHcynbTaumen! [Ina cebsa v ana apyrmx!

Monuuus | SKCTPEHHbIN BbI3OB @ 110 | 112

EavHblii TenedoH AoBepus Ans XKeHLWH,
nocTpagaBLuMX OT HACUNUA
(Ha pa3HbIX A3bIKaX) @ 116 016

Kpu3ucHbIN LLeHTp Ans XKeHLWUH
B pernoHa Maiin-Pén LUBsaiHdypT @ 09721 786030

Cneuvann3vpoBaHHbIN KOHCYIETaLMOHHbIN LIEHTP No
BOMpPOCaM CeKCyan1M3npoBaHHOrO
(&) 09721 185233

1 AoMalluHero Hacunusa
(&) 09720 950091

O6wecTtBO ,,Benoe konbLO*

O6LwwecTBO
,»»My>XUYMHBbI NPOTUB HacunUuAa“

() 0176 965 404 43

YnpaBneHue paioHHOW agMUHUCTpauum . LLIBanHdypT no
obecneyeHnto paBHbIX BO3MOXHOCTEN @ 09721 55-465

YnpaBneHue r. LLIBanHdypT no o6ecneyeHunto

paBHbIX BO3MOXHOCTEN @ 09721 51-6860
Tbl He OOJMKHA 3TO TepneTb!

www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de
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Hinsehen
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Hilfe holen! & ©
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Hinsehen
Zuhoren
Hilfe holen!

Biirgerinnen und Biirger aus der Stadt
und dem Landkreis zeigen Haltung gegen
sexualisierte und hausliche GEWALT.

You don’t have
to endure it! ".elpl

@‘
Wenn Sie selbst Gewalt erleben,

wenn Sie Gewalt beobachten oder vermuten:
Schauen Sie nicht weg! Lassen Sie sich beraten!
Holen Sie Hilfe! Fir sich-fiir andere!

Polizei / Notruf & 110 | 112

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt
gegen Frauen (mehrere Sprachen) @ 116 016

Ge"‘a

4’ «

Frauenhaus fiir die Region

Main-Rhén Schweinfurt @ 09721 786030

Fachberatungsstelle bei hauslicher
und sexualisierter Gewalt @ 09721 185233
(5 09720 950091

(%) 0176 965 404 43

WeiBer Ring e.V.
Verein Manner contra Gewalt

Gleichstellungsstelle

Landratsamt Schweinfurt @ 09721 55-465

Gleichstellungsstelle
Stadt Schweinfurt

Du musst es nicht ertragen!

(&) 09721 51-6860

:;h www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de

Don’t look
away | Listen
Get Help!

The citizens of the city and district of
Schweinfurt are speaking up against sexual
violence and domestic abuse!

Kgm You don’t have
\\ae..es w\; to endure it! Help!

P

If you are experiencing wolence, if you are
witnessing or suspecting violence: Don’t look away!
Get advice! Get help! For yourself and others alike!

Police / Emergency & 110 | 12
The national emergency line for violence against women
(provided in many languages). & 116 016

Shelter for Woman for the
Region Main-Rhén Schweinfurt @ 09721 786030

Special advice center for domestic

abuse and sexual violence (5) 09721 185233

White Ring — support association
of crime victims

() 09720 950091
Association Men against violence @ 0176 965 404 43

Equal opportunities office

of the district of Schweinfurt (&) 09721 55-465

Equal opportunities office

of the city of Schweinfurt (5 09721 51-6860

You do not have to endure this

www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de
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You don’t have
to endure it!

Hinsehen
Zuhoren O %
Hilfe holen! (®
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